Ich habe Interesse am Kurs

Kommunikationstaktik

Vorname:

Name:

Strafe:

PLZ, Ort:

Tel./Fax:

E-Mail:

Bitte ankreuzen:

Mitglied im BdS e.V. Hamburg:
ja O

Cl-Tragerln
Horgerate-Tragerin

ertaubt

hochgradig schwerhorig
mittelgradig schwerhorig
leicht schwerhorig

frih-schwerhorig
spat-schwerhorig

nein O

Was wir lhnen sonst noch bieten:

e Beratung und Information zu
Hoérschadigungen fur Betroffene,
Angehorige und Interessenten

e Beratung zu technischen Hilfen
(auch Ausleihe / kein Verkauf)

. Gruppenangebote (Fotogruppe,
Kreativgruppe, Spielegruppe)
e Kurse und Seminare (z.B. laut-

sprachunterstitzende Gebar-
den)

e Veranstaltungen, Ausflige, Rei-
sen

e Gesprache und Austausch mit
anderen Betroffenen

Bund der Schwerhérigen e.V.
Hoérberatungs- und Informations-
zentrum

WagnerstraBBe 42, 22081 Hamburg

Telefon: 040 / 29 16 05
Telefax: 040 / 299 72 65
E-Mail: info@bds-hh.de

www.bds-hh.de, www.hoerbiz.de

Bankverbindung:

Hamburger Sparkasse

IBAN: DE27 2005 0550 1015 2133 80
BIC: HASPDEHHXXX

BUND DER )
SCHWERHORIGEN
HaMBURG €Y.

Kommunikations-
Taktik

Selbstwirksames Verhalten
in der Kommunikation

Bund der Schwerhérigen e.V. Hamburg
Horberatungs- u. Informationszentrum
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Kommunikationstaktik fiir
Menschen mit Horbehinderung

In diesem Kurs werden Moglichkei-
ten erprobt und erarbeitet, die hel-
fen, im Alltag mit einer Schwerhorig-
keit moglichst optimal zu kommuni-
zieren. Wie kann das eigene Verhal-
ten in bestimmten Situationen hel-
fen, die Kommunikation erfolgreich
mitzugestalten? Welche duBeren
Faktoren sind dabei wichtig? Wie
kann ich mein Verhalten, meine
,Taktik® in der Kommunikation an-
passen? Welche Ressourcen kann
ich noch nutzen, um schwierige Si-
tuationen zu meistern, wie kann
Selbstreflexion dabei helfen? Die
Teilnehmer (und auch die Partner)
kdnnen in diesem Kurs einen besse-
ren selbstsicheren Umgang mit dem
Thema entwickeln.

Inhalte

Kommunikationstaktik, Psychologie
sowie ein Treffen mit den Angehori-
gen, um LAésungen gemeinsam zu er-
arbeiten.

Dieser Kurs

richtet sich an alle, die das eigene
Kommunikationsverhalten verbes-
sern wollen.

Horen und Kommunikation

10 Termine
jeweils 60 Minuten
im Horberatungs- und Informations-
zentrum

Teilnehmerzahl begrenzt

Beginn
Uber den Beginn des nachsten Kurses
werden Sie rechtzeitig informiert.

Kosten

Der Beitrag fur den Kurs betragt far
Mitglieder im BdS: 30 EUR
Nichtmiglieder: 50 EUR

Der Teilnehmerbeitrag fir den Kurs
ist abhangig von den Foérdermitteln,
die wir daflr erhalten.

Referentin

Kerstin Krebs,
Schwerhorigen-Padagogin

Interesse?

Bei Interesse senden Sie uns bitte
den ausgefillten Interessentenbogen
zUu. Sobald ein neuer Start-Termin
feststeht, informieren wir Sie darUtber.
Anmeldeformulare finden Sie auch
auf unserer Website:
https://bds-hh.de/termine/kurse-und-
beratung/
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